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Vjesnik Cochrane BiH 

Cochrane Bosna i Hercegovina
službeno je osnovan 12. svibnja
2018. godine pri Medicinskom
fakultetu Sveučilišta u Mostaru,
kao podružnica Cochrane
Hrvatska. 
Naša misija je unaprijediti
zdravlje ljudi kroz promicanje
medicine i zdravstvenih odluka
zasnovanih na dokazima –
prikupljanjem, tumačenjem i
dijeljenjem kvalitetnih naučnih
informacija dostupnih svima.

Članstvo u Cochran-u je
besplatno i dodjeljuje se za
doprinos u radu.

Što je to Cochrane BiH?

Drago nam je što ste dio našeg
prvog vjesnika medicine utemeljene
na dokazima, Cochrane BiH.
Kroz ovaj vjesnik dijelit ćemo
najnovije vijesti, aktivnosti,
istraživanja i prilike iz svijeta nauke i
zdravlja, s fokusom na pouzdane i
dokazima utemeljene informacije.

izv.prof.dr.sc. Filipa Markotić i 
izv.prof.dr.sc.prim. Svjetlana Grgić
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Posebnu pažnju posvećujemo
edukaciji zdravstvenih djelatnika,
studenata, pacijenata i šire javnosti,
uz nastojanje da zdravstvene
informacije budu jasne, razumljive i
dostupne ljudima u Bosni i
Hercegovini. Vjerujemo u društvo u
kojem se odluke o zdravlju donose
odgovorno i na temelju pouzdanih
dokaza – jer kvalitetne informacije
vode boljim odlukama.
Vizija Cochrane BiH je težnja
zdravstvenom sustavu u kojemu su
pacijenti, zdravstveni radnici i
donositelji odluka osnaženi jasnim,
nepristranim dokazima, kako bi
svaka odluka bila utemeljena na
znanju a ne na pretpostavkama.

Najava događajaCochrane Colloquium 2026, 
od 8. do 10. prosinca u

Krakowu, Poljska

Događaj će okupiti istraživače,
zdravstvene djelatnike,
donositelje odluka i sve koji
podržavaju donošenje odluka
temeljenih na dokazima.

Pod sloganom „Cochrane Evidence:
Living, Trusted, Transformed“,
fokus ovogodišnjeg susreta bit će na
budućnosti dokaza, inovacijama,
odgovornoj primjeni umjetne
inteligencije i jačanju povjerenja u
znanost. 

Pozivamo članove i suradnike
Cochrane BiH da prate novosti
putem službene stranice događaja.

https://colloquium-
2026.cochrane.org/



Agencija za kvalitet i akreditaciju u zdravstvu
FBiH (AKAZ) od početka pruža podršku razvoju
Cochrane Bosnia and Herzegovina i promociji
medicine zasnovane na dokazima.

14. svibnja 2026. godine u Sarajevu je održano
kontinuirano stručno usavršavanje za
koordinatore kvalitete u zdravstvu, u organizaciji
Agencije za kvalitetu i akreditaciju u zdravstvu
(AKAZ) FBiH. 
Tema modula bila je “EBM (Medicina utemeljena
na dokazima) i kliničke smjernice”. U okviru
edukacije predavanje je održala prof.dr.sc.prim.
Svjetlana Grgić koja je sudionicima, zdravstvenim
profesionalcima, predstavila značaj medicine
utemeljene na dokazima, kao i korake u
formuliraju pitanja, pretraživanja, procjene,
primjene i evaluacije EBM prakse. 

Sastanak europskih
Cochrane direktora

Predstavnici Cochrane BiH sudjelovali su na
međunarodnim skupovima, pridonoseći
jačanju europske suradnje. U lipnju 2025.
godine Medicinski fakultet u Splitu bio je
domaćin 2. godišnjeg sastanka europskih
Cochrane direktora, nastavka inicijative
pokrenute nakon prvog susreta u Beču
2024. godine.

AKAZ FBIH od početka
uz Cochrane BiH

Edukacija je ujedno bila prilika da se zdravstveni
stručnjaci upoznaju s uključivanjem u volonterski
rad Cochrane BiH čime bi dali svoj doprinos
jačanju medicine temeljene na dokazima.
Tijekom Kontinuirane obuke za koordinatore
kvaliteta, održane u aprilu/travnju 2025. godine,
okupilo se 40 učesnika iz javnih i privatnih
zdravstvenih ustanova širom Federacije BiH.

Na prezentiranom edukativnom modulu bilo je
govora o “Medicini zasnovanoj na dokazima
(EBM)”, koju je prezentirala prof.dr.sc.prim.
Svjetlana Grgić, ujedno predstavila i rad
Cochrane BiH i Cochrane kolaboracije. 

Ovogodišnji sastanak okupio je više od 20
sudionika iz 13 europskih zemalja: Austrije,
Belgije, Bosne i Hercegovine, Hrvatske,
Italije, Nizozemske, Njemačke, Norveške,
Poljske, Rusije, Španjolske, Švedske i
Švicarske. Cilj susreta bio je dodatno
povezivanje i jačanje suradnje među
europskim Cochrane centrima.

Skup je otvorila direktorica hrvatskog
Cochrane centra, izv.prof.dr.sc.Irena
Zakarija-Grković, istaknuvši važnu ulogu
Cochrane-a u promicanju medicine
utemeljene na dokazima. Podsjetila je na
više od devet tisuća sustavnih preglednih
članaka u Cochrane Library te činjenicu da
je 75% smjernica Svjetske zdravstvene
organizacije iz posljednjih pet godina citiralo
barem jedan Cochraneov sustavni pregled.



Cochrane BiH
sudjelovao u
programu o 
razvoju kliničkih
smjernica na
edukaciji u Splitu
U ožujku 2026. godine članovi Cochrane
BiH sudjelovali su online na edukaciji
„Kliničke smjernice: od dokaza do
primjene“, održanoj na Medicinskom
fakultetu Sveučilišta u Splitu. Edukaciju je
vodio prof.dr.sc. Holger Jens Schünemann
s Humanitas Sveučilišta u Milanu, jedan od
vodećih stručnjaka za metodologiju
kliničkih smjernica i voditelj GRADE radne
skupine. Sudjelovanje na edukaciji dio je
kontinuiranih aktivnosti Cochranea BiH
usmjerenih jačanju medicine utemeljene na
dokazima i unapređenju kvalitete
zdravstvene zaštite.

Posebno smo ponosni na
organizaciju našeg trećeg
Cochrane simpozija, održanog na
Medicinskom fakultetu SUM, koji
predstavlja još jedan važan korak
u promicanju medicine utemeljene
na dokazima u BiH. 
U rujnu 2025. godine Cochrane
BiH proveo je niz aktivnosti
usmjerenih na jačanje kulture
donošenja odluka temeljenih na
znanstvenim dokazima i
osnaživanje stručne suradnje.

Treći BiH Cochrane simpozij

Kao vrhunac tih aktivnosti
organiziran je treći BiH Cochrane
simpozij i ujedno 17. hrvatski
Cochrane simpozij u Mostaru pod
nazivom „Od dokaza do prakse:
Jačanje temelja za donošenje
kliničkih odluka“. Simpozij je
pružio prostor za raspravu o
važnosti pouzdanih dokaza u
kliničkom radu te istaknuo ulogu
suradnje u unapređenju
zdravstvene prakse.

Ovaj zajednički događaj okupio je
gotovo 100 sudionika iz Bosne i
Hercegovine i inozemstva te
dodatno potaknuo razmjenu
znanja, povezivanje stručnjaka i
jačanje regionalne suradnje.
Posebno nas raduje što simpozij
nastavlja rasti i postaje
prepoznatljivo mjesto susreta
svih koji dijele zajedničku
predanost medicini utemeljenoj
na dokazima.

Aktivnosti članova
Cochrane BiH

Aktivnosti Cochrane BiH u promicanju
medicine utemeljene na dokazima
intenzivirane su od prosinca 2023.
godine sudjelovanjem na 15.
hrvatskom Cochrane simpoziju u
Rijeci. Tijekom 2024. godine u
Mostaru je održan drugi međunarodni
tečaj za zdravstvene djelatnike o
važnosti sustavnih preglednih radova u
kliničkoj praksi, u organizaciji više
partnerskih ustanova. Članovi
Cochrane BiH sudjelovali su i na
predavanju prof.dr. Benjamina
Đulbegovića „The Quality of Evidence
and Truth“, održanom u kolovozu u
Splitu, nastavljajući tako jačati stručnu
suradnju i razmjenu znanja u području
medicine utemeljene na dokazima.



Članovi Cochrane BiH aktivno su
sudjelovali su u distribuciji i
prikupljanju anketnih upitnika u
okviru regionalne mreže „Age-friendly
Balkans Connected (ABC)”, čiji je cilj
jačanje kapaciteta i razvoja inicijativa
prilagođenih potrebama osoba starije
životne dobi (≥65 godina) na području
Zapadnog Balkana. 

Cilj projekta je bio unapređenje
gradova i zajednica kroz procjenu
njihove prilagođenosti starijim
osobama. Na području Grada Mostara
i šire, anketirano je 300 umirovljenika
od strane članova Cochrane BiH.

Pridružite se Cochrane zajednici

Dr. Gordana Berić Jozić

Poseban doprinos Cochraneu BiH ostvaren
je kroz kontinuiran rad na prevođenju
Cochrane sažetaka, s ukupno 69 prijevoda,
te aktivnu promociju medicine utemeljene
na dokazima među zdravstvenim
djelatnicima. Za svoj predani rad mostarska
onkologinja dr. Gordana Berić Jozić
proglašena je najproduktivnijim
prevoditeljem Cochrane Hrvatska u
protekloj godini.

Dr. Gordana Berić Jozić uključena je u
aktivnosti svjetskog Cochrane pokreta od
kraja 2017. godine, a njezin angažman
započeo je osnivanjem Cochrane Bosne i
Hercegovine, gdje kontinuirano doprinosi
širenju i dostupnosti pouzdanih znanstvenih
dokaza.

Najproduktiviniji
prevoditelj Cochrane
Hrvatska

Sudjelovanje u
regionalnom

projektu „Age-
friendly
Balkans

Connected”

Novi partneri
Cochrane BiH

Sredinom 2025. godine na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u
Mostaru održan je prvi pozivni sastanak namijenjen novim
zainteresiranim partnerima Cochrane Bosne i Hercegovine. 
Događaj je organiziran s ciljem daljnjeg jačanja suradnje, širenja
mreže partnera te osnaživanja zajedničkih aktivnosti usmjerenih
promicanju medicine utemeljene na dokazima.

Tijekom susreta potpisano je deset novih ugovora o suradnji, čime je
dodatno proširena Cochrane mreža u Bosni i Hercegovini. 
Novi partneri uključuju kliničke centre, medicinske fakultete i
domove zdravlja iz oba bosanskohercegovačka entiteta, koji će kroz
buduću suradnju pružati podršku Cochrane aktivnostima, projektima
i razvoju medicine utemeljene na dokazima.

Agencija za kvalitet i
edukaciju u zdravstvu u
Federaciji BiH
Klinički centar Univerziteta
u Sarajevu
JU “Opća bolnica”, Konjic
Kantonalna bolnica “Dr.
Irfan Ljubijankić”, Bihać
Dom zdravlja Stari Grad,
Mostar

Dom zdravlja Rama
Opća bolnica Tešanj
Medicinski fakultet Foča,
Univerzitet u Istočnom
Sarajevu
Medicinski fakultet Banja
luka
JZU Dom zdravlja Jablanica

Želite se uključiti?
Cochrane članstvo je

besplatno i
namijenjeno svima

koji žele doprinijeti
stvaranju i širenju

pouzdanih
zdravstvenih dokaza.
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Novi partneri Cochrane BiH su:


	Aktivnosti članova Cochrane BiH

